CH é‘? Filiere Personnes Agées du Forez

FDHEE

I_E POUVOIH Pa,reuf/ww/oour&cor/as,
INVISIBI-E DU /aefsom, |
LIEN SOGIAL 7o rentérmentel

5 NOVEMBRE 2026
De 8 husat1? h

MONTROND LES BAINS
Les Foréziales
54 rue Philibert Gary

Parking du chateau reserve

Tables rondes
Ateliers, Stands
Ez/a osifions
Proﬂmmme comp[ef

wtest & ...
Photograjphie réallisée par Caccueill de jour Voluhilis i Monthrison an verso
Journge gratuite (sauf déjeuner)  Lescripfion ici r
Renseignements ElEl
gt inscription obligatoire .
0620 0795 61- filierepa@ch-forer.tr 5 ie; -~ ArS
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FDHEE

LE POUVOIH INVISIBLE DU LIEN SOGIAL
PROGRAMME

Accunell a /mrﬁr de 8 h, cafe, viennoiseries
8 hus [m‘roa(ucféon/mr les officiels
7 h 30 Quelgues questions introductives
9 h 45 - 1ére tahle ronde
« Comment enconrager le Uien social pour /9réserver la sante mentale ? »
10 b 30 Panse de 20 minufes
10 h 50 Animation des a{a/orem‘w néa(es—so«was du Puits de UAune
10 b 55 - 2éme table ronde
« la vie affective et le Uien social an ceenr de nos vies »

12 h 30 Dé’euner ALELS

De13 h 30415 h .'Afe&ersﬂmfuéz‘s /mr wcm'/aﬁ'on} \' /
. ‘{oya, ALeLs
o [ests d activite /a/uﬁwque cw(a{afée
o Parconrs d activite /ah7uque awla{afée avec
sirmunbatenr du viellissement
o Renforcement du /mrmee
o Balade comnectée a la nature
%6 010 Flm “le dernier visitenr’ /mr m,scm{aﬁon}
16 h 20 Conclnsion
16 h 30 Reprise des 5 ateliers jusqu'a 17 h 30
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