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Découvrez toutes les animations proposées autour de I'alimentation sur le territoire Forez-Est

Féte de 'AMAP de Feurs

De 17h30 a 20h

Table ronde autour de Mer
Mar. l'alimentation locale 141 O

29/09 al5h
Table ronde ouverte a tous sur le théme:
« Alimentation locale et de qualité :
synonyme ou illusion ? »
Suivie d'un goUter offert par la CC Forez-Est

Marché de producteurs, animation
musicale, dégustation de produits
locaux.

Parking de la MJC Feurs

10 allée du Chéteau

Feurs Gratuit, renseignements et inscription :
accueil.mdp@veauche.fr ou 04 77 94 14 14
" Organisé par la ville de Veauche 23
Portes Ouvertes de 'TAMAP VS 3%
de BUSSiéfeS Mar. 2 Rue Michel Laval - Veauche ¢
De 18h a19h 29/09/ RN ACE T Jeu
Oubliez les codes-barres et venez enfinserrer De 9h a17h 15/10

la main de ceux qui produisent vos légumes,
fromages, ceufs... a cété de chez vous !

Une rencontre gourmande pour remettre de I’humain
dans votre panier et redécouvrir le vrai go0t du
terroir, sans intermédiaire.

Un rendez-vous incontournable

autour de la santeé.

Profitez de cette journée pour assister a

des ateliers interactifs, des conférences,

des rencontres avec des associations et
professionnels de la santé, ou encore s’initier a
des parcours de santé sport.

Gratuit, sans inscription

9 158 rue du 19 mars
Bussiéres Gratuit, sans inscription

Organisé par la CC Forez-Est
Equi’Forum
Boulevard de I'Hippodrome - Feurs

Rencontre de la biodiversité
au GAEC Petit Tonnerre [EY Y.
De 15h30 & 18h 3/10

Venez découvrir la biodiversité qui se
cache sur une exploitation agricole.

Semaine locale au restaurant

participatif et solidaire
Mar 20/10

la Popote Jeu 22/10

Venez confectionner un Ven 23/10

. ) ) , repas a partager
Profitez-en pour découvrir le travail de Valéry et

Laura avec leurs buffles. Verre de 'amitié préparé
par Cardamome et offert par la CC Forez-Est.

Renseignements et inscriptions : 04.77.54.95.03 ou
par mail a : inscription@csclequipage.fr (différents
prix pour les adhérents, non adhérents : 14€)
Confection du repas de 9h a 12h

Déjeuner a partir de 12h

Gratuit. Renseignements et inscriptions :
09.71.00.49.89 ou plan-climat@forez-est.fr

350 chemin de 'Emonest Possibilité de venir seulement pour le déjeuner.

Panissieres Restaurant solidaire La popote

40 Rue Alexandre Séon - Chazelles-sur-Lyon
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Les meilleurs patissiers 11-17 ans

Atelier cuisine parent-enfant

N/
De 14h a16h Mer. De 9h30 a 17h30 Mar
21/10 o

“Un goUter sans sucre et sans gluten” Atelier pétisserie pour ados 2710
Un atelier destiné aux parents et aux enfants désireux Le traditionnel concours de

de faire une recette ensemble saine et ludique. cuisine des jeunes de la MJC de Chazelles-sur-Lyon
Enfants a partir de 5 ans (1 enfant par revient pour les vacances de la Toussaint.
accompagnant) Au programme : recettes et découvertes !

Modalités d'inscription en ligne via Go Asso MJC

Modalités d’inscription en ligne via Go Asso MJC > .
Chazelles ou directement a la MJC

Chazelles ou directement ala MJC
Tarif : adhérent 5€ par personne / non adhérent 7€ Tarif : selon QF de 12,00€ ¢ 18,00€

Organisé par la MJC de Chazelles-sur-Lyon 9 2 rue Joanny Desage

9 2 rue Joanny Desage Chazelles-sur-Lyon ﬁb

Chazelles-sur-Lyon

Atelier patisserie La Popote Le jeu s’invite dans l'assiette

Conception : Service Communication - CC Forez-Est

De 14h 4 15h30 Lun De 14h30 & 16h30 g
Apprendre la patisserie tout en 26/10 Atelier cuisine pour un goiter de saison
s’amusant ! Gratuit
Atelier cuisine pour les enfants Renseignements et inscriptions : 06.47.36.33.28

Ouverts aux enfants de 6 a 10 ans accompagnés
(présence obligatoire les 2h d’animations)

a partir de 7 ans (sans accompagnateurs).
Tarif : 3€/enfant

Renseignements et inscriptions : 04.77.54.95.03 Organisé par la CC Forez-Est

ou par mail & : inscription@csclequipage.fr Site de la CC Forez-Est (Epercieux)
Restaurant solidaire La popote 185 chemin du renouveau Jeu.
40 Rue Alexandre Séon Epercieux-Saint-Paul 29/"0

Chazelles-sur-Lyon

Les Détours Gourmands

Retrouvez un ensemble d’événements pour partir a la découverte du
patrimoine alimentaire local : dégustations, découverte de fermes, DU ]9/]0
randonnées gourmandes... av 31/10
Renseignements et inscriptions aupreés de I’Office de Tourisme de Forez-Est

IPNS - Ne pas jeter sur la voie publique - Licence 3: 001628

www.rendezvousenforez.com - 04 77 94 64 74

\*v ‘v
FOREZ-EST Vg
@he FOREz-m} FOREZ-EST } fourisme }




